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- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

- приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю музыкально-

творческую деятельность в синкретических формах (русский народный 

фольклор, фольклор других народов, классическая музыка зарубежных и 

русских композиторов, детская современная музыка); 

- развитие внутренних психических процессов, творческого воображения и 

фантазии, потребности к самовыражению в различных видах 

художественно-творческой деятельности; 

- развитие речи. 

Принципы формирования программы: 

- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка;                                                                                                                                                     

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости;                               

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;                                              

-  обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы 

с детьми;  

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

- учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей 

- соответствие комплексно-тематическому принципу построения 

образовательного процесса. 

- принцип приоритетности эмоционально-чувственного развития, как основы 

духовно-нравственного воспитания. 

Основными методологическими подходами к формированию программы 

являются: культурно-исторический, личностный и деятельностный  подход. 

3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей. 

младшая разновозрастная  подгруппа 

 Характеристика возрастных возможностей детей  . 

                                                                                                                                                                                                                   

К базисным характеристикам личности  ребенка относятся: компетентность, 

эмоциональность, инициативность, самостоятельность. 
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 Компетентность. К 3 годам ребенок достигает определенного уровня 

социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, 

испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со 

взрослыми и сверстниками. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые способы общения. Осознает свою половую 

принадлежность. 

            Интеллектуальная компетентность выражается, прежде всего, в том, что 

ребенок активно интересуется окружающим миром, задает вопросы, использует 

по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители, 

словесные обозначения объектов в быту, игре и общении. В практической 

деятельности учитывает свойства предметов (цвет, форму, величину, фактуру, 

строение) и их назначение, много и мало, активно экспериментирует, наблюдает. 

Овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими 

категориями и словарем разговорной речи. 

 В плане физического развития компетентность трехлетнего ребенка 

проявляется в том, что он владеет основными жизненно важными движениями 

(ходьба бег, лазанье, действия с предметами), элементарными гигиеническими 

навыками и навыками самообслуживания. 

 Эмоциональность. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства — радость, 

огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. 

 Инициативность. Проявляется во всех сферах жизнедеятельности: 

общению в практической предметной деятельности, самодеятельных сюжетно-

отобразительных играх. Все это составляет основу развития у ребенка 

креативности: (способности к творчеству). 

 Самостоятельность. Фундаментальная характеристика ребенка  3 лет («Я 

сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть как взрослые 

(самому есть, одеваться включаться в настоящие дела мыть посуду, стирать, 

делать покупки и т.д.). 

Старшая  разновозрастная подгруппа. 
На занятиях, которые проводятся два раза в  неделю по 25 минут,в 

соответствиями с требованиями СанПина., используются коллективные и 

индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого 

ребенка. 

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 

 72 занятия по 25 минут = 30 часов. Раз в месяц проводится развлечение (9 

занятий.) Календарные праздники и утренники (5 мероприятий)                                                                              

Характеристика возрастных возможностей детей. 

 Базисные характеристики личности становятся более содержательными: 

существенно повышается уровень произвольности и свободы поведения, что 

связано с возросшими возможностями ребенка, его уверенностью в своих силах. 
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Появляется более адекватная оценка успешности в разных видах деятельности 

(рисование, игра, конструирование) и стойкая мотивация достижения. 

Компетентность. К концу дошкольного возраста социальная 

компетентность ребенка позволяет ему понимать разный характер отношения к 

нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к ним и выбирать 

соответствующую линию поведения. Он умеет заметить изменения настроения 

взрослого и сверстника, учесть желания других людей, способен к установлению 

устойчивых контактов со сверстниками. Коммуникативная компетентность 

проявляется в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении 

своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, 

мимических, пантомимических) средств. 

 У ребенка  ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. 

Достоинство – ценнейшее качество личности, требующее поддержки со стороны 

всех работников детского учреждения и родителей. 

 Интеллектуальная компетентность старших дошкольников 

характеризуется способностью к практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных 

связей и речевому планированию. Ребенок группирует предметы на основе их 

общих признаков, проявляет осведомленность в разных сферах жизни: знает о 

некоторых природных явлениях и их закономерностях, знаком с 

универсальными  знаковыми системами – алфавитом, цифрами и др. 

 Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, 

грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные 

представления о языковой действительности (звуке, слове, предложении и др.) 

 Компетентность в плане физического развития выражается в более 

совершенном владении своим телом, различными видами движений. Он имеет 

представления о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький 

и др.) и здоровье, заботится о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками 

и понимает их необходимость. 

  Эмоциональность. Ребенок отличается богатством и глубиной 

переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей 

сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» - 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, 

связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю 

маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Симпатия в этом возрасте проявляется не только с сочувствии и 

сопереживании другому человеку, но и в содействии ему. 

Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, конструкции, 

образа фантазии, движения, отличающихся оригинальностью, вариативностью, 

гибкостью и подвижностью. Ребенка характеризуют активная деятельностная 

позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные 

вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и 
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результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое 

воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: 

ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. 

Произвольность. Проявляется способность к волевой регуляции 

поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Ребенок проявляет волевые 

усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен», а 

также настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может 

сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения – один из важнейших 

показателей психологической готовности к школе. 

Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка – 

общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др. он может 

выбирать занятие по своему желанию, включиться в разговор, продолжить 

интересное занятие. Ребенок легко включается в игровые ситуации и инициирует 

их сам, творчески развивает игровой сюжет, используя для этого разнообразные 

знания, полученные из разных источников. Инициативность связана с 

любознательностью, пытливостью ума, изобретательностью. 

Детская инициативность, разумная и нравственно направленная, 

нуждается в доброжелательном отношении взрослых, которые должны 

поддерживать и развивать это качество личности. 

Самостоятельность и ответственность. Самостоятельность проявляется в 

способности без помощи взрослого решать различные задачи, возникающие в 

повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, 

создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными 

приборами – включение освещения, телевизора и т.д.). В продуктивных видах 

деятельности – изобразительной, конструировании и др. сам находит способы и 

средства для реализации своего замысла. Самостоятельный ребенок не боится 

взять на себя ответственность, может исправить допущенную ошибку. 

Ответственный ребенок стремится хорошо выполнить порученное ему 

дело, значимое не только для него, но и для других, испытывает при этом 

чувство удовлетворения. 

Самооценка. Ребенок  достаточно адекватно оценивает результаты своей 

деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению 

представлений о себе и своих возможностях. 

В то же время для него характерна завышенная общая самооценка, 

влияющая на его положительное отношение к себе («Я не очень хорошо рисую, 

но я хороший»). 

Свобода поведения  дошкольника основана на его компетентности и 

воспитанности. Свободный ребенок отличается внутренней раскованностью, 

открытостью в общении, искренностью в выражении чувств, правдивостью. 

Вместе с тем он осторожен и предусмотрителен, избегает травм, проявляет 

разумную осторожность в незнакомой обстановке, при встречах с чужими 
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людьми. Ребенок может выполнять выработанные обществом правила 

поведения. 

Содержание базисных характеристик личности отражает основную 

сущность универсальных предпосылок учебной деятельности (умение работать 

по правилу и образцу, вслушиваться в речь взрослого и выполнять его задания, 

оценивать и контролировать собственную деятельность и осознавать ее способы 

и др.). 

Возрастные особенности развития ребенка  в музыкальной 
деятельности 

 Подвижные энергичные дети активны во всех видах музыкально-

художественной деятельности. В этот период у них качественно меняются 

психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения- ещё 

более координированными, увеличивается объём внимания и памяти, 

совершенствуется речь. У детей возрастает произвольность поведения, 

формируется осознанный интерес к музыке, значительно расширяется 

музыкальный кругозор. Новые качества позволяют реализовывать более 

сложные задачи музыкального развития детей. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности 

ребёнка средствами музыки возрастает.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе.  

4. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения Программы. 

 Целевые ориентиры. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, правильно определяет ее настроение;  

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет основными и 

танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает простые ролевые 

задачи, следит за развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, 

танец, марш), слышит отдельные средства музыкальной выразительности (темп, 

динамику, тембр), динамику развития музыкального образа; 
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- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в 

самостоятельную деятельность, творчески проявляет себя в разных видах 

музыкальной исполнительской деятельности. 

II. Содержательный раздел. 
1. Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(Музыка).  

-  группа разновозрастная. 

 Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкально- 

ритмической деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, 

музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше 

почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях 

уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для 

себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов.  

           Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной 

деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-

игровой.  

 Реализация рабочей программы осуществляется через 

регламентированную и нерегламентированную формы обучения:  

- непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, 

тематические, авторские); 

- самостоятельная досуговая  деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить 

рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, 

предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном 

занятии.        

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с 

учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Образовательные задачи 

Слушание музыки. Использование высокохудожественного и доступного 

детям музыкального репертуара. Регулярность специальных занятий по 

слушанию музыки и их методически  правильное построение (простые 

произведения исполняются без предварительных объяснений, а дети говорят о 

том, что они услышали, более сложные - требуют сначала введения в их 

содержание, затем прослушивания, и лишь потом дети могут выразить свои 

впечатления в рисунках). 
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 Высокий профессионализм музыкального руководителя: исполнительское 

мастерство, хорошая теоретическая и методическая музыкальная подготовка, 

педагогические знания и такт. Проявление уважения к ребенку, его мнение о  

музыке, праву слышать и оценивать ее по-своему, культуры и деликатности в  

общении с ним. 

 Использование на занятиях по слушанию музыки профессионально 

подобранных произведений других, более доступных ребенку видов искусства - 

изобразительного и художественной литературы. 

Музыкальное движение. Необходимо показать детям все многообразие 

музыки. Пьесы, используемые для движения, должны быть яркими в 

художественном отношении, «двигательными» и доступными детям по 

настроению. Музыкальные образы этих пьес — самые разнообразные; средства 

музыкальной выразительности — ярко контрастные сначала и менее 

контрастные в дальнейшем. 

 Форма пьес - вначале одно - двухчастная, к концу  - трехчастная. 

 На занятиях как можно чаще нужно использовать образные движения, раз-

вивающие у детей эмоциональность и выразительность (ребенок изображает 

зайчика, котенка и других персонажей). Развивая основные движения, особое 

внимание  следует уделять работе над пружинностью и легкостью в 

разнообразных видах ходьбы и бега, над свободой рук и всего плечевого пояса.  

 Важно постоянно поощрять индивидуальные творческие проявления 

детей, побуждая их двигаться по-своему, по-разному, использовать метод 

сотворчество с воспитателем. Здесь также помогают игровые ситуации, в 

которых ребенок действует в роли какого-либо персонажа. 

         Необходимо проводить специальную работу по развитию ориентировки в 

пространстве. Если не работать над этим, в дальнейшем рассредоточить детей в 

пространстве зала, научить их двигаться свободно будет значительно труднее. 

 На музыкальном занятии с детьми  очень важен показ движений взрослым. 

Поэтому желательно, чтобы с детьми двигался или сам музыкальный 

руководитель (тогда необходим аккомпаниатор), или хорошо подготовленный 

воспитатель. 

 Для занятий по музыкальному движению необходимы: просторный 

светлый зал с нескользким теплым полом и минимумом украшений, хорошо 

настроенный музыкальный инструмент (пианино, аккордеон, баян), 

музыкальный центр с набором компакт-дисков с классической, народной и 

современной музыкой, набор разнообразных атрибутов для раздачи детям: 

ленты, султанчики, игрушки, погремушки, колокольчики и т.д. 

Пение. У каждого ребенка необходимо выявить, прежде всего по тембру 

тип звучания певческого голоса, определить общий и примерный диапазоны и в 

соответствии с этими данными разделить детей на три группы: с высоким, 

средними и низкими голосами. 
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 В процессе специальных двигательных игровых упражнений развивать 

общую и специальную пластику, необходимую для резонансной настройки 

певческого аппарата. 

 Использовать и укреплять в голосе ребенка примерный диапазон. Перед 

работой над песнями распевать детей по голосам. 

 Формировать правильное, ненапряженное положение корпуса во время 

пения: спина прямая, грудь развернутая. Занятия с хором необходимо сочетать, 

работой по подгруппам голосов и индивидуальной работой. 

Вокальный репертуар должен позволять всем детям участвовать в хоровых 

занятиях и петь в удобной для них тесситуре. Организация такого репертуара 

предполагает транспонирование имеющихся песен в нужные тональности, 

использование песен, в которых запев и припев удобны детям с разными 

голосами. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Первый оркестр, в 

котором играет ребенок, - ударный. В нем, как и во всех других видах оркестров 

и ансамблей, развивается вся система музыкальных способностей, но главным 

образом — тембровый слух и чувство ритма. Музыкальный репертуар, 

предлагаемый для игры в ударном оркестре, составлен с учетом возможности 

выбора парных инструментов, тембр которых соответствует звучанию пьесы. 

 Параллельно решается задача воспроизведения равномерной метрической 

пульсации. Если с тембровыми задачами дети начинают справляться достаточно 

скоро, то для овладения метрической пульсацией им необходимо значительное 

время. Вся группа начинает воспроизводить ее без ошибок, и этого нужно 

добиться обязательно, поскольку метрическая пульса - основа овладения 

ритмическим рисунком. 

 Один из педагогических приемов — совместное музицирование взрослого 

и ребенка на фортепиано, или каком-либо другом клавишном инструменте. 

Ребенок, воспроизводя в этих условиях метрическую пульсацию на одной 

клавише в нижнем или верхнем регистре, легче овладевает ею. 

 Подбор по слуху способствует формированию импровизации, если 

ребенку регулярно предлагать творческие задачи, а овладение метрической 

пульсацией становится ее организующим началом. 

 Важнейшее условие успешной работы с детским оркестром — наличие 

многообразных, разного тембра ударных инструментов и чисто настроенных 

звуковысотных инструментов. 

Музыкальная игра-драматизация, театрализованная игра. Возрастные 

возможности младших дошкольников определяют тип и степень сложности 

музыкальных игр-драматизаций, чаще всего сказок. 

 Сюжет игры-драматизации должен быть несложным, понятным и 

интересным детям. Ее музыкальный текст, яркий и высокохудожественный, 

должен быть доступным для воплощения детьми в движении, оркестре, пении. 
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 Первые игры-драматизации либо совсем не включают песен, либо 1—2 для 

хорового исполнения (в удобной для детей тональности). Минимальным должен 

быть и исполняемый детьми словесный текст. Зато движения, несущие основную 

смысловую нагрузку и чаще всего имеющие коллективный характер, могут быть 

представлены в полной мере. 

 В этих играх 1 —2 роли можно поручить взрослому, который организует 

детей, вдохновляет их своим примером на свободное и выразительное 

воплощение образов. Так, в игре-драматизации «Цыпленок» (муз. В. Кузнецова) 

взрослый может сыграть Курочку-маму, которая заботится о своих цыплятах, 

учит их уму-разуму и спасает от Черного кота. 

Прежде чем приступить к работе с детьми над тем или иным спектаклем, 

необходимо составить общий план его мизансцен в конкретном помещении, 

продумать и начать готовить возможные декорации и костюмы. Хорошо, если 

они будут достаточно условными, оставляющими место для работы 

воображения, и легкими, чтобы дети хотя бы частично могли изготовить и 

установить их сами. 

 Подготовкой к игре-драматизации является вся предлагаемая в программе 

система работы по музыкальному движению (в особенности над образным 

этюдами), пению и художественной речи. Кроме общей, должна быть продумана 

и проведена специальная подготовка к конкретному спектаклю. 

 Перед разучиванием музыкальной игры-драматизации надо дать детям 

прослушать ее от начала до конца. Воспитатель может проиграть музыку на 

фортепиано и пропеть вокальные партии, если они есть, сопровождая свой пока: 

небольшими комментариями. 

 Приступая к работе над каким-либо образом, взрослый должен ясно 

представлять себе его характер, рисунок движений и их композицию. Часто дети 

сами подсказывают оригинальные решения тех или иных элементов образа. 

 На коллективных занятиях сначала можно предложить детям воплотить 

каждый образ в движениях, а затем обсудить варианты исполнения. Медведь, 

который встречает в лесу Колобка (рус. нар. сказка «Колобок», муз. Н. 

Сушевой), у одного ребенка может быть угрюмым, у другого — любопытным, у 

третьего - задумчивым и т.д. Воспитатель помогает детям выбрать вариант, в 

наибольшей степени соответствующий характеру образа и содержанию сказки. 

Важно быть очень тактичным в анализе детского исполнения, высоко оценивать 

каждую творческую находку, чтобы не погасить воображение и не испортить 

ребенку настроение. 

 Самый сложный момент — сведение всех разученных сцен в одно целое. 

Это надо делать постепенно, а весь спектакль проигрывать перед показом не 

более 2—3 раз. 

 Игра-драматизация не должна доводиться до состояния идеально 

отточенного спектакля, который готовится целый год, в этом случае она 

утрачивает качество импровизационности и успевает надоесть детям. 

Развивающая функция этого вида деятельности будет реализована в большей 
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мере при постановке ежегодно 2—3 небольших спектаклей. Примерный 

репертуар: Музыкальные картинки по сказке К. Чуковского «Цыпленок» (В. 

Кузнецов «Цыпленок»), музыкальная игра-драматизация по рус. нар. сказке 

«Колобок» (муз. Н. Сушевой).  

2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик (виды деятельности). 
 

Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение 

цели формирования у детей интереса и ценностного отношения к музыке, 

развитие музыкальности детей, их способности эмоционально воспринимать 

музыку через решение следующих задач: 

• развитие музыкально-художественной деятельности детей; 

• приобщение к музыкальному искусству; 

• развитие музыкальности детей; 

• развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей: 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения.   

Цель:  настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, 

хороводах. 

2. Основная часть.  Восприятие музыки.  

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально на них 

реагировать.  

Подпевание и пение.  

Цель:  развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение 

вместе с воспитателем. 

          В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с  детскими музыкальными инструментами, 

развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

         Игра или пляска.  
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 Реализация задач по  музыкальному воспитанию предполагается через 

основные формы музыкальной организованной  образовательной деятельности   

 
Форма 

музыкальной 

деятельности 

Разновозрастная группа 

Организованн

ая  

образовательн

ая  

деятельность 

эстетической  

направленнос

ти 

 П
р
о
д

о
л
ж

и
- 

те
л
ь
н

о
ст

ь 

в
 н

ед
ел

ю
 

в
 г

о
д
 

 20- 25 2 72 

Праздники и 

развлечения 

30 -35 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной 

деятельности 

 

Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ» 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 
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занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

-Театрализован-

ная деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок, 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки 

и шумовые 

инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки 

или ширмы – 

передвижки) 

 

 

 

 

                                       Раздел «ПЕНИЕ» 

Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога  

с детьми 

Самостоятельная  

деятельность 

детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование  

пения: 

- на музыкальных  

занятиях; 

- во время  

умывания 

- на других  

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной 

жизни: 

-

Создание условий 

для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных 

 Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение 

родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 
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занятиях 

- во время   

прогулки (в теплое  

время)  

- в сюжетно- 

ролевых играх 

-в театрализованной  

деятельности 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

Театрализованная  

деятельность 

-пение знакомых 

песен  

во время игр, 

прогулок в  

теплую погоду 

- Подпевание и 

пение  

знакомых 

песенок,  

иллюстраций в  

детских книгах,  

репродукций, 

предметов  

окружающей  

действительности 

 

инструментов  

(озвученных и не 

озвученных),  

музыкальных 

игрушек, макетов  

инструментов, 

театральных  

кукол, атрибутов 

для ряженья,  

элементов 

костюмов 

различных  

персонажей. 

 Создание 

предметной среды, 

способствующей 

проявлению у  

детей:  

-песенного 

творчества 

(сочинение 

грустных и 

веселых  

мелодий), 

 Музыкально-

дидактические 

игры 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты  

родителей для 

детей, совместные 

выступления  

детей и родителей, 

совместные  

театрализованные 

представления, 

шумовой  

оркестр) 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды  

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- 

передвижки) 

 

 

 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 Использование  

музыкально- 

ритмических  

движений: 

-на утренней  

гимнастике и  

физкультурных  

занятиях; 

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной  

жизни: 

-

Театрализованная  

Создание условий для 

самостоятельной  

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

подбор музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение 

родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 
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- на музыкальных  

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых  

играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование  

дней рождения 

 

игрушек, макетов 

инструментов,  

атрибутов для 

театрализации,  

элементов костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального  

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки  

и т.д.).  

 Создание для детей 

игровых творческих  

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра),  

способствующих 

активизации 

выполнения  

движений, 

передающих характер 

изображаемых 

животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного  

выполнения 

танцевальных 

движений под  

плясовые мелодии 

деятельность 

(концерты  

родителей для 

детей, совместные  

выступления детей 

и родителей,  

совместные 

театрализованные  

представления, 

шумовой оркестр) 

 Создание 

наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки  

или ширмы-

передвижки) 

 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

 

 

 Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 Занятия  

Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-

Театрализованная  

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение 

родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 
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 деятельность 

-Игры с 

элементами   

аккомпанемента 

- Празднование 

дней  

рождения 

 

игрушек. 

 Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование 

со звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

деятельность  

(концерты 

родителей для 

детей,  

совместные 

выступления детей 

и  

родителей, 

совместные  

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 

 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное.  

Импровизация на детских музыкальных инструментах)» 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Занятия  

Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-

Театрализованная  

деятельность 

-Игры с 

элементами   

аккомпанемента 

- Празднование 

дней  

рождения 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

игрушек. 

 Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование 

со звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение 

родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность  

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные  

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-
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педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 

 

3. Способы и направления поддержки детской инициативы.  

           Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

слушать музыку, сочинять и импровизировать в соответствии с собственными 

интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия 

ребёнка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

           Все виды деятельности ребёнка осуществляются в форме самостоятельной  

инициативной деятельности: 

 - самостоятельные сюжетно – ролевые, режиссёрские и театрализованные игры; 

 - музыкально – дидактические игры;  

- музыкальные игры и импровизации;  

- самостоятельная деятельность в музыкальном уголке;  

- самостоятельная музыкальная деятельность по выбору детей; Опираясь на 

характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых, обеспечиваются условия для развития детской 

самостоятельности, инициативы, творчества. Создаются ситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед 

ними всё более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание 

преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений.  

4. Способы направления  взаимодействия с воспитателем 

В настоящее время взаимодействие педагогического коллектива является 

одним из признаков высокоэффективной организации воспитательно - 

образовательного процесса. Взаимодействие  формирует у педагогов качества, 

которые способствуют поступательному росту всего коллектива, 

заинтересованности в достижении общего результата. Педагоги знают, какие 

этапы они должны пройти , и видят общую конечную цель. Взаимодействие 

педагогического коллектива включает три основных компонента:  

- единство цели и методов её достижения; 

- единство мотивационных стимулов;  

- единство ценностных ориентаций. 
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Специалист Функции 

Музыкальный 

руководитель 

Реализует задачи художественно – эстетического 

направления развития ребенка и задачи образовательной 

области «Музыка», согласно образовательной программе 

дошкольной группы, рабочей программе музыкального 

руководителя. 

Работа с педагогическим коллективом 

1. Индивидуальные консультации.  

2. Семинары-практикумы (групповые).  

3. Оформление рекомендаций.  

4. Выступление на педсоветах.  

5. Открытые просмотры занятий. 

6. Мастер – классы. 

Использование такой системы взаимодействия способствует росту уровня 

эффективности педагогической деятельности. Но главное, обеспечивает 

мотивационную значимость деятельности детей, что позволяет вовлекать 

ребёнка в воспитательно - образовательный процесс, предохранять его от 

перегрузок, формировать эмоционально – интеллектуальное, оценочно – 

познавательное отношение к искусству, к окружающей действительности. 

Взаимодополняемость с другими образовательными областями 

Физическая 

культура 

Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. 

Познавательное 

развитие 

Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Развитие детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений для обогащения содержания области 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности; развитие детского творчества. 
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Расписание звучания фоновой музыки в режимных моментах. 

Время 

звучания 

Режимные моменты Преобладающий  

эмоциональный фон 

8:00–8:30 Утренний прием Радостно-спокойный 

8:40–9:00 Настрой на занятия Уверенный, активный 

12:20–

12:40 

Подготовка ко сну Умиротворенный, нежный 

15:00–

15:15 

Подъем Спокойный, оптимистично-

просветленный 
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Форма 

восприятия 

музыки 

Непосредственно 

образовательная  

деятельность 

Содержание деятельности  

педагога 

Активная Познание; 

игровая; 

музыкально-художественная; 

двигательная; 

коммуникативная 

 Включение музыки в 

образовательную 

деятельность.  

 

Педагог намеренно 

обращает внимание 

ребенка на звучание 

музыки, ее образно-

эмоциональное 

содержание, средства 

выразительности (мелодия, 

темп, ритм и др.) 

Пассивная Трудовая; 

познание; 

продуктивная; 

восприятие художественной 

литературы; 

коммуникативная 

Педагог использует музыку 

как фон к основной 

деятельности, 

музыка звучит негромко, 

как бы на втором плане 

 

5. Особенности взаимодействия  с семьями  воспитанников.  
Для того чтобы музыка прочно вошла в жизнь детей, музыкальному 

руководителю необходимо выстроить взаимодействие не только с коллективом 

педагогов детского сада, но и с родителями. Родители должны понимать, какие 

цели и задачи ставит перед собой детский сад в деле формирования основ 

музыкальной и общей духовной культуры ребёнка. Их должен интересовать 

процесс его культурного роста. Но для этого с родителями должна проводиться 

определённая работа, в процессе которой необходимо добиться, чтобы они стали 

проводниками культурного становления ребёнка, умело поддерживали его 

интерес к культурному наследию и нашего и других народов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть 

организована в разнообразных традиционных и инновационных формах ( вечера 

музыки и поэзии, семейные гостиные, вечера отдыха, семейный театр ).  

И дети, и взрослые любят такие формы взаимодействия, где нужно 

поразмыслить, найти нужное решение, принять совместное участие в танцах, 

играх, конкурсах и т.д.. Такими формами могут быть совместные праздники, 

экскурсии, развлечения, фестивали, вечера отдыха, конкурсы, соревнования, 

которые привлекут родителей к той или иной насущной задаче в воспитании 

ребёнка.  

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 

поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения 

с ребёнком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.   
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6.Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Направления деятельности и формы работы музыкального руководителя. 

Работа с детьми 

1. Занятия  

2. Индивидуальная работа с детьми  

3. Проведение утренней гимнастики. 

4. Участие в комплексных и физкультурных занятиях. 

5. Проведение праздников и развлечений. 

6. Участие в конкурсах.  

Работа с педагогическим коллективом 

1. Индивидуальные консультации.  

2. Семинары-практикумы (групповые).  

3. Оформление рекомендаций.  

4. Выступление на педсоветах.  

5. Открытые просмотры. 

6. Мастер – классы. 

Работа с родителями. 

1. Индивидуальные консультации.  

2. Оформление рекомендаций.  

3. Открытые просмотры.  

4. Выступление на родительских собраниях.  

5. Организация совместной творческой деятельности. 

6. Мастер – классы. 

Работа по обеспечению педагогического процесса. 

1. Планирование.  

2. Подбор и систематизация нотного материала.  

3. Подбор и систематизация аудио- и видеоматериалов.  

4. Изготовление и подбор пособий и атрибутов.  

5. Разработка сценариев праздников и развлечений. 

6. Проектная деятельность. 

Повышение педагогического мастерства. 

1. Самообразование.  

2. Участие в методических объединениях и семинарах .  

3. Работа в творческой группе.  

4. Участие в городских и районных семинарах.  

5. Курсы повышения квалификации. 

6. Участие в конкурсах. 
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III.Организационный раздел. 

 
1. Методическое обеспечение программы, средства обучения и воспитания. 

Литература 

Перечень 

программ  

 

 

 

 

 

 

Перечень 

технологий и 

методических 

пособий 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 320 с. 

- Комплексно-тематическое планирование образовательного 

процесса с детьми  3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7лет. 

Еженедельное интегрированное содержание работы по всем 

образовательным областям. – М.: Сфера, 2013. – 240с. – 

(Истоки).  

- Авторская программа для дошкольников и младших 

школьников и методические рекомендации «Музыкальные 

шедевры» О.П. Радынова.М.: "Издательство Гном и Д", 2000 

г. 

- Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: 

методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по 

слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001. 

- Петрова В.А. Музыка малышам (1-3 года). М., 2001. 

- А.Н.Зимина. Теория и методика музыкального воспитания 

детей дошкольного возраста. Учебное пособие. //  

Творческий центр «Сфера», Москва, 2010г. 

- Н.А.Ветлугина. Музыкальное воспитание в детском саду // 

Москва, «Просвещение», 1981г.  

- Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л. 

Музыкальное воспитание дошкольников: Учеб. для студ. 

высш. и сред. пед. учеб. заведений/ - 3 –е изд., стереотип. – 

М.: Издат.центр «Академия», 200-. – 240с.   

 - Буренина А.И. Ритмическая мозаика (программа по 

ритмической пластике для детей). - С-П, 2000. 

- Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши! Программа 

музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 

2001, 

Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой 

«Музыкальные шедевры»  

Радынова О.П. Слушаем музыку: Книга для воспитателей и 

музыкальных руководителей детского сада.-М., 

«Просвещение», 1990.О.П. Радынова «Музыкальное 

развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997 

  О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». 

Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 

1997.  
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2. Распорядок основной образовательной деятельности  

на 2018 – 2019  учебный год 
 

Дни недели 

 

 

Время  

 

ООД 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  

 

8.00. - 8.30. 

10. 00- 10.30  

 

 

Зарядка  

Музыкальная деятельность  в разновозрастной дошкольной 

группе. 

 

В
т
о
р

н
и

к
  

 

8.00. -8.30. 

  

 

 

Зарядка  

 

 

 

  
 С

р
ед

а
  

 

8.00. - 8.30. 

 

 

 

 

Зарядка  

 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
  

 

8.00. - 8.30. 

 

 

 

 

Зарядка  

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 

8.00. - 8.30. 

 

 

 

 

Зарядка  

Музыкальная деятельность  в  разновозрастной дошкольной 

группе 
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3. Культурно  - досуговая  деятельность ( праздники, развлечения). 

       Утренники и развлечения являются особой формой организации детской 

художественной  деятельности в дошкольном учреждении. Она соединяет 

различные виды искусства в целях наиболее эмоционального воздействия и 

эффективного решения ряда воспитательных задач. Особое место в системе 

эстетического воспитания дошкольников занимают утренники и развлечения, 

посвящённые различным всенародным праздникам, временам года, русским 

народным праздникам.  

Примерный перечень  праздников и развлечений для детей  

 Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы.  

Тематические праздники и развлечения: «Осень», «Зима», «Весна» «Лето».  

Русские народные праздники: Покров, Святки, Масленица, Встреча весны,  

Театрализованные представления: Представления с использованием 

теневого, пальчикового, настольного, кукольного  театров.  

Музыкально- литературные развлечения: «День музыки», «О музыке 

Чайковского», «Осенняя поэзия», «Русские посиделки».  

Концерты: «Мы любим песни», «Весёлые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения: «Весёлые старты», «Зимние забавы». 

КВН и викторины. 

Забавы: сюрпризные моменты, устное народное творчество. 

4.Особенности организации развивающей  предметно – пространственной 

среды. 

         Важным педагогическим условием, обеспечивающим успешное 

музыкальное развитие ребёнка, является организация предметно – 

пространственной среды. Кроме оформления уголка с музыкальными 

инструментами и различными пособиями в музыкальном зале, музыкальный 

уголок должен быть организован и в каждой группе. 

          Предметно – развивающая среда группы детского сада  необходима детям 

потому, что выполняет по отношению к ним информационную, 

стимулирующую и развивающую функцию. Она не может существовать сама 

по себе, без детей и взрослых, которые меняют её в соответствии со своими 

потребностями, интересами, целями и задачами взаимодействия. Эта среда 

должна строиться на основе ведущих принципов:  
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- возрастные нормы  

- эстетичность 

- доступность 

          Музыкальная  предметно – развивающая среда с учётом взросления 

дошкольников, то есть в соответствии с возрастными особенностями их 

музыкального развития и этапами становления видов музыкально – 

художественной деятельности, может быть наполнена следующими 

музыкальными  игрушками и музыкально – дидактическими играми. 

 Музыкальные игрушки (примерный перечень): 

1. Металлофоны 

3. Пианино (рояль). 

4. Баян, аккордеон, гармошка. 

5. Бубны, маракасы, трещотки 

7. Набор колокольчиков 

9. Цитра, цимбалы, арфа, балалайка. 

IV. Аннотация.  

   Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей разработана с 

учетом  основных принципов, требований к организации и содержанию 

различных видов музыкальной деятельности в дошкольной группе, возрастных 

особенностей детей, в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом. Реализуется посредством основной  

общеобразовательной программы. В программе сформулированы и 

конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей  

разновозрастной дошкольной группы. 

 

V. Приложения. 
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Приложение №1 

Дошкольная разновозрастная группа 

Формы 

организации 

Виды 

музыкальной 

Деятельности 

                          Задачи: *Образовательные 

                                         *Воспитательные 

                                         *Коррекционные 

Репертуар 

МУЗЫКАЛЬНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ 

Слушание 

музыки 

*Восприятие 

музыкальных 

произведений 

        Формировать умение различать характер музыки, форму 

произведения, выделять выразительные средства. Продолжать 

знакомить с жизнью и творчеством известных композиторов. 

        Учить различать жанры музыкальных произведений. 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). 

         Самостоятельно определить настроение песни и обсудить 

историю, о которой рассказывается в песне. 

         Вызвать эмоциональную отзывчивость на музыку 

задорного характера, побуждать детей высказываться о музыке. 

         Учить детей различать яркие интонации, средства 

выразительности музыки: регистр, характер звуковедения 

(плавный или отрывистый), динамику. 

        Уметь рассказывать о характере музыки. Обратить 

внимание на очень выразительные эпизоды со скрипкой (соло). 

     

        Формировать тембровое восприятие на примерах 

инструментальных оркестровых произведений.         

1  «Полька» Д. 

Львова-Компанейца 

1.1 «Моя Россия» Г. 

Струве 

«Кто придумал 

песенку»  

Д. Львова-

Компанейца  

«Детская полька» М. 

Глинки 

«Дед Мороз» Н. 

Елисеева 

«Зима» А. Вивальди 

«Новогодняя 

сказка» В. Кикта 

  

Музыкально- 

ритмические 

движения 

*Упражнения 

*Упражнение  

с предметами 

*Этюды 

*Танцы, пляски 

        Закреплять умение легко, ритмично и выразительно 

двигаться под музыку, четко и точно выполнять танцевальные 

движения, творчески использовать знакомые движения в 

свободных плясках, импровизациях, играх. Знакомить с общим 

характером русской пляски. Чувствовать акценты и смену 

частей музыки. 

        Естественно и непринужденно, плавно исполнять движение 

руками, отмечая акценты в музыке. 

        Изменять движения в связи со строением музыкального 

произведения: легко скакать с ноги на ногу, ритмично 

выполнять выбрасывание ног. 

2  «Качание рук» 

поль.н.м.   обр. В. 

Иванникова    

2.1  «Кто лучше 

скачет»     

Т. Ломовой 

«Упражнение с 

лентами»  

       укр. н.м обр. Р. 

Рустамова 
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*Характерные 

танцы 

  

*Хороводы 

*Игры 

*Игры с пением 

         Двигаться в соответствии с лёгким подвижным характером 

музыки, ритмично выполнять лёгкий бег, двигаясь врассыпную 

и в разных направлениях. 

         Менять характер бега: точно переходить с неторопливого 

бега к стремительному, лёгкому. 

         

        Передавать в движении лёгкий танцевальный характер 

музыки. Выполнять более сложный ритмический рисунок. 

Закреплять движения  подскока в парах. 

        Различать и передавать в движении ярко выраженные в 

музыке ритмические акценты. Работать над улучшением 

качества лёгкого бега, кружения и притопов. 

        Продолжать знакомить детей с народной музыкой 

плясового характера. Воспитывать выдержку, начинать 

движение в соответствии с динамическими оттенками в 

музыке. Учить правильно выполнять разные плясовые 

движения. 

         

        Двигаться по кругу. Совершенствовать координацию 

движений. Следить за чёткостью и ритмичностью движений. 

Выразительно выполнять кружение. 

         Услышать необычность и легкость звучания пьесы. Образно 

передавать содержание музыки в движении. Улучшать качество 

лёгкого бега, уметь бежать, соединившись цепочкой. 

        Самостоятельно переходить от одних движений к другим, 

отмечая сильную долю такта. Совершенствовать навык 

свободной ориентировки в пространстве. Передавать в 

движении характерные особенности образа Петрушек. 

          Учить детей самостоятельно менять движения со сменой 

частей музыки. Слышать и отмечать в движении музыкальные 

фразы, акценты. 

         В легких танцевальных поскоках выразить характер 

музыки. Ритмично хлопать в ладоши. Слышать 2-х частную 

форму музыки. 

         Передавать ритмический рисунок хлопками и при топами. 

Чувствовать развитие музыкальной фразы. 

        Выполнять движения в соответствии с характером песен, 

самостоятельно двигаться после вступления. Работать над 

выразительностью исполнения песен и движений к ним. 

Упражнять в спокойном шаге, в точной передаче ритмического 

рисунка хлопками. 

«Бег с лентами» 

(Экосез) 

А. Жилина 

          

2.4 «Полька»  Ю. 

Слонова 

2.5 «Задорный 

танец»  

В. Золотарёва 

2.6 «Зеркало» р.н.м. 

обр. 

 М. Раухвергера 

2.7 «Танец вокруг 

елки» (муз. Из к/ф 

«Пять минут) 

2.8 «Танец бусинок» 

Т. Ломовой 

2.9 «Пляска 

Петрушек» хар.н.м. 

2.10 «Танец 

Снегурочки и 

Снежинок» Р. Глиэр 

2.11 «Хлопушки» Н. 

Кизельваттер 

2.12 «Танец 

Гномов» Ф. Черчеля 

2.13 «Новогодняя 

хороводная» С. 

Шайдар  

2.14 «Новогодний 

хоровод» Т. 

Попатенко 

2.15 «К нам 

приходит Новый 

год» В. Герчик 

2.16 «Игра с 

погремушками»  

А. Майкапара 
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        Совершенствовать у детей умение передавать весёлый 

танцевальный характер песни. Самостоятельно начинать 

движение после вступления. Петь естественным голосом, 

подвижным лёгким звуком. 

  

     

         Самостоятельно менять движения со сменой 2-х частной 

формы музыки. Слышать начало и окончание звучания музыки. 

         Выразительно передавать содержание музыки. Быстро 

реагировать на смену регистра сменой движений. Упражнять в 

поскоке, лёгком беге и простом шаге. Воспитывать выдержку, 

умение подчиняться правилам игры, укреплять 

доброжелательные взаимоотношения. 

        Менять движения в зависимости от изменения характера 

музыки. Скакать в разных направлениях, не задевая друг друга. 

        Образно передавать в движении содержание музыки. 

Быстро реагировать на динамические изменения. 

        Передавать характер песни. Действовать в соответствии с 

её содержанием.  

        Способствовать развитию танцевально-игрового 

творчества. Передавать в движении содержание текста песни. 

2.17 «Ловушка» 

р.н.м. обр.  

А. Сидельникова 

2.18 «Найди себе 

пару» лат.н.м. обр. 

Т. Попатенко 

2.19 «Лётчики на 

аэродроме»  

М. Раухвергера 

2.20 «Хоровод в 

лесу»  

       М. Иорданского 

2.21 «Как на 

тоненький ледок» 

р.н.п. обр. А. Рубца 

Пение 

*Развитие слуха 

и 

Голоса 

*Усвоение 

певческих 

навыков 

*Песенное 

творчество 

        Совершенствовать умение эмоционально передавать 

характер песни, чисто интонировать мелодию, правильно 

артикулировать, чисто произносить слова. Совершенствовать 

умение петь сольно и в ансамбле. Формировать умение 

слышать пение товарищей. Расширять диапазон голоса. 

        Упражнять детей в точной передаче ритмического рисунка 

мелодии, отдельных музыкальных фраз хлопками, на 

металлофоне во время пения. 

         Совершенствовать у детей умение чисто интонировать 

поступенное и скачкообразное движение мелодии (вверх-вниз). 

        Уметь показать рукой (играть на металлофоне) движение 

мелодии вверх и вниз, чередование долгих и коротких звуков. 

        Учить петь, четко произнося слова, брать дыхание между 

музыкальными фразами. Упражнять в ускорении и замедлении 

пения. 

         Развивать эмоциональную отзывчивость на песни 

весёлого, шуточного, танцевального и игрового характера. Петь 

легким звуком, четко. Работать над артикуляцией и 

выразительностью пения. 

3 «Андрей-воробей» 

р.н.п. обр.  

Ю. Слонова 

«Кормушка» О. 

Боромыковой 

«Бубенчики», 

«Гармошка» 

Е. Тиличеевой 

«Считалочка» И. 

Арсеева 

«Снега-жемчуга» М. 

Парцхаладзе 

3.5  «Едет, едет 

паровоз»  

Г. Эрнесакса 

3.6  «Елочка» Л. 



 
 

31 

         Исполнять песню легко, светло, подвижно. Работать над 

четкостью дикции и протяжным воспроизведением гласных. 

Отчётливо произносить согласные в конце слов. 

        Закреплять у детей умение самостоятельно начинать пение 

после вступления. Правильно брать дыхание. Точно передавать 

мелодию, петь без напряжения, легко, естественно. 

         Петь выразительно, передавая праздничный, лирический, 

шуточный и задорный характер песен, следуя за изменением 

динамики и темпа. 

         Учить произносить все слова внятно, отчётливо; понимать 

значение слов. 

         

       Закреплять у детей импровизировать мелодии к отдельным 

музыкальным фразам (вопросно-ответная форма), на заданный 

текст. 

        Развивать ладотональный слух, активизировать внутренний 

слух. 

        Развивать творческую инициативу, умение найти тонику в 

указанных примерах, импровизируя окончание песен. 

Соблюдать паузы, динамические оттенки, смягчать конца фраз 

песен.  

Бекман 

3.7 «Голубые санки»  

М. Иорданского 

3.8 «Дед Мороз»  

С. Погореловского 

3.9 «Елочная» Р. 

Козловского 

3.10  «Мама» Л. 

Баколова 

3.11 «Где был, 

Иванушка»  

Н. Метлова 

3.12 «Ты не бойся, 

мама,  

я с тобой»  (детская 

песня) 

3.13 «Зайка, зайка, 

где бывал?»  

М. Скребковой 

3.14 «Дили-дили! 

Бом-бом!» укр.н.м. 

обр. Е. 

Макшанцевой 

3.15 «Мишка»,  

3.16 «Козёл»,  

3.17 «Бычок»  Е.  

 

 
 

 

Приложение № 2 
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Карта развития ребенка 6-7лет 

Фамилия, имя, дата рождения___________________________________________ 

Дошкольное учреждение, дата заполнения________________________________ 

Образовательная область «Музыка» 

Показатели развития 

 

Достижения 

ребенка 

Эмоционально воспринимает музыку 

 

 

Правильно определяет ее настроение 

 

 

Слышит яркие средства музыкальной выразительности 

 

 

Слышит динамику развития музыкального образа 

 

 

Может рассказать о возможном содержании пьесы 

 

 

 

«Достаточный» уровень – ребенок высоко эмоционально отзывчив на 

музыку, адекватно воспринимает общий характер пьесы, слышит яркие средства 

музыкальной выразительности, динамику развития музыкального образа, 

достаточно развернуто рассказывает о возможном содержании музыки. 

Уровень, «близкий к достаточному»,  - эмоционально отзывчив на музыку, 

адекватно воспринимает общий характер пьесы, говорит о музыке односложно. 

«Недостаточный» уровень – невысокий уровень эмоциональной 

отзывчивости на музыку, неадекватно воспринимает ее общее настроение, 

ничего не может о ней рассказать. 

 Вывод о степени эмоциональности восприятия музыки музыкальный 

руководитель делает на основании наблюдения за ребенком (выражение лица, 

поза, степень и длительность сосредоточенности внимания). 

Общий вывод об уровне развития у ребенка музыкального восприятия 

музыкальный руководитель делает на основании анализа полученных данных и 

обобщения своих наблюдений за ним в течение всех лет работы.



 

 

                                                                                                       Приложение № 3 

 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов по 

музыкальному воспитанию. 

Образовательная область «Музыка» 

Лист оценки промежуточных результатов освоения 

программы  

Уровень 

(«достаточный», 

«близкий к 

достаточному», 

«недостаточный») 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, 

проявляет эмоциональную отзывчивость; 

- с удовольствием поет, выразительно и музыкально 

исполняет несложные песни; 

- движется под музыку, танцует;  

- участвует в музыкально игре-драматизации, 

фольклорных играх 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- различает звучание отдельных музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, барабан) 

 

 

Дошкольная разновозрастная группа 

№ Ладовое чувство Музыкально слуховые 

представления 

Чувство ритма 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

3 

 

 

 

Внимание 

 

 

 

 

Умеет ли различать 

жанры 

 

 

 

Высказывание о музыке с 

контрастными частями 

 

 

Подпевание знакомой мелодии 

с сопровождением 

 

 

 

Пение знакомой мелодии без 

сопровождения 

 

 

 

Подбор по слуху знакомой 

попевки на металлофоне 

 

 

Воспроизведение в 

хлопках, в притопах, 

на музыкальных 

инструментах 

ритмического 

рисунка  

Соответствие 

эмоциональной 

окраски движений 

характеру музыки с 

контрастными 

частями 

Соответствие ритма 

движений ритму 



 
 

34 

 

4 

 

 

5 

 

Узнавание знакомой 

мелодии по фрагменту 

 

Отображает свое 

отношение к музыке в 

рисунке 

 

Эмоционально исполняет 

песни 

музыки (с 

использованием 

смены ритма)  

 

Активность в играх 

 

Умеет составлять 

ритмические рисунки  

и проигрывать на 

музыкальных 

инструментах  
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